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FREItage 2021 ? Workshop 1 ? Neue Bahnen im Gehirn [2]

Zeit:
Freitag, 8. Oktober 2021 -
14:00 Uhr bis 15:15 Uhr
Ort:

Online

Workshop 1 innerhalb derFREItage 2021[3]

Neue Bahnen im Gehirn ? Wie die Neurowissenschaften überraschende Wege 
aufzeigen mit Eveline Goodman

Inhalte:
Über 100 Milliarden Neuronen sind rund um die Uhr damit beschäftigt, in der schützenden 
Dunkelheit unseres Unterbewusstseins Impulse auszutauschen, sich zu vernetzen ? und für 
uns sowohl banale als auch hochgradig existenzkritische Entscheidungen zu treffen.

Wie organisiert sich unser Gehirn, wie justiert es sich ständig nach, welche Unmengen von 
chemischen Reaktionen laufen in jeder einzelnen Sekunde ab, damit Sie zu einer einzigen 
Schlussfolgerung kommen können?

Dieses exklusive Event veranschaulicht Ihnen die Komplexität der Prozesse, die Sie in Gang 
setzen, wenn Sie über eine wirklich wichtige Neuinvestition nachdenken ? oder sich einfach 
nicht sicher sind, ob Sie heute lieber einen Zitronen- oder einen Erdbeer-Joghurt zum 
Nachtisch essen wollen. Sie erfahren weiterhin, wie unser internes Bewertungssystem 
funktioniert und welche entscheidende Rolle dabei der Neurotransmitter Dopamin spielt.

Referentin:
Eveline Goodman-Hedtke kann auf eine umfassende akademische Ausbildung (Ph. D. 
Psychology und Neuroscience) zurückgreifen und bereitet seit mehr als zehn Jahren 
Menschen darauf vor, anspruchsvollen Aufgaben mit Enthusiasmus und Können 
entgegenzutreten und über sich selbst hinaus zu wachsen. Sie veranstaltet zahlreiche 
Workshops, Vorträge, ?Upskilling Sessions? und Roadshows für Einzelpersonen, Firmen und 
Verbände unterschiedlichster Branchen und wird ? falls notwendig ? auch erfrischend 
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undiplomatisch.

Kontakt:
E-Mail: eveline@eg-excellence.de [4]

Website: eg-excellence.de[5]

Workshop 2 beginnt um 15.30 Uhr: Meine Marke bin ich ? Mit Personal Branding aus der 
Krise - mit Bettina Blaß [6]

FREItage 2021

Am 8., 15., 22. und 29. Oktober gibt es ab 14 Uhr jeweils zwei aufeinander folgende 
Workshops [3]. Die Teilnehmer*innen müssen sich also nicht unter den acht Workshops 
(jeweils 75 Minuten) entscheiden, sondern können ? wenn gewünscht ? alle acht Angebote 
wahrnehmen.

Teilnahmegebühr für einen einzelnen FREItag mit zwei Workshops:
BJV-Mitglieder 20 Euro
Nichtmitglieder 40 Euro
Student*innen 15 Euro

Teilnahmegebühr für alle vier FREItage:
BJV-Mitglieder 50 Euro
Nichtmitglieder 100 Euro
Student*innen 30 Euro

Jetzt anmelden!
Anmeldung bitte bei per E-Mail an Fabiola Kleinschmidt, kleinschmidt@bjv.de [7]. Name und 
Adresse genügen. Sie erhalten dann per E-Mail eine Rechnung. Nach Bezahlung erhalten Sie 
rechtzeitig vor den FREItagen den Link und Ihr Passwort. Für Rückfragen können Sie sich 
gerne an die BJV-Geschäftsstelle [8] wenden.

Alle Workshops auf einer Seite und weitere Informationen über die FREItage unter 
bjv.de/freitag2021[3]
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